DELANO HIGH SCHOOL

1331 CECIL AVENUE, DELANO, CALIFORNIA 93215 — TELEPHONE (661) 720-4121 FAX (66l) 720-4119

Dear Parents/Guardians,

It is with great sadness | write to you about the devastating shooting at a Texas elementary school in
which multiple children and adults were killed. Our hearts grieve for these innocent lives lost and the
tragic impact on their loved ones and the community.

We understand this tragedy may impact students, staff and families. Children may have questions,
and/or feel the need to talk about what has happened. We have put together some resources that will
be helpful during this difficult time.

o Parent Guidelines for Helping Youth After the Recent Shooting (The National Child
Traumatic Stress Network — English/Spanish)

o Talking to Children About Violence: Tips for Parents and Teachers (National Association of

School Psychologists — English/Spanish)

Helping Children Cope with Frightening News (Child Mind Institute — English/Spanish)

Coping in the Aftermath of a Shooting (American Counseling Association)

Trauma and Disaster Mental Health (American Counseling Association)

Teaching in the Wake of Violence (Facing History and Ourselves)

Please know that safety is our highest priority. We would like to remind everyone that we have safety
procedures in place and as part of that, we ask for your help in continuing to create safe spaces and
reporting any concerns. We continue to tell our students, staff and families that if they hear something,
or know something, to say something.

If your student needs additional support, please contact our counseling office at 661-720-4131. | know
you join me in sending your thoughts to the families and community members of Robb Elementary
School in Texas. Please reach out if you have any questions or concerns.

Sincerely@,v\)
Shondra Walker

Principal
Delano High School
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Estimados padres/tutores legales,

Es con gran tristeza que les escribo sobre el devastador tiroteo en una escuela primaria de Texas en el
que murieron varios nifios y adultos. Nuestros corazones estan afligidos por estas vidas inocentes
perdidas y el tragico impacto en sus seres queridos y la comunidad. Tales eventos horribles resuenan
en toda la comunidad educativa.

Entendemos que esta tragedia puede afectar a los estudiantes, al personal y a las familias. Los nifios
pueden tener preguntas, y/o se sienten que necesitan hablar sobre lo que ha pasado. Hemos reunido
algunos recursos que seran Utiles en estos tiempos tan dificiles.

e Guia para los padres para ayudar a los jévenes después un tiroteo reciente (The National Child
Traumatic Stress Network — inglés/espafiol)

« Conversando con nifios sobre la violencia: sugerencias para padres y maestros (Asociacion
Nacional de Psicologos Escolares (NASP) — inglés/espafiol)

o Como ayudar a los nifios a afrontar noticias alarmantes (Child Mind Institute — Ingles/espafiol)

e Cbmo enfrentar después de un tiroteo (American Counseling Association)

e Salud mental después de trauma y desastre (American Counseling Association)

e Laensefanza después de violencia (Facing History and Ourselves)

e Apoyo para los empleados para enfrentar la violencia comunitaria (Asistencia al empleado de
educacién — EASE)

Tenga en cuenta que la seguridad es nuestra prioridad maxima. Nos gustaria recordarles a todos que
contamos con procedimientos de seguridad y, como parte de eso, les pedimos su ayuda para
continuar creando espacios seguros y que informen cualquier inquietud. Continuamos diciéndoles a
nuestros estudiantes, personal y familias que, si escuchan algo o saben algo, que digan algo.

Si su estudiante necesita apoyo adicional, comuniquese con nuestro departamento de consejeria al
661-720-4131. Sé que se unen a mi para enviar sus pensamientos a las familias y miembros de la
comunidad de la Escuela Primaria Robb en Texas. Por favor, péngase en contacto si tiene alguna
pregunta o inquietud.

Sinceramente,
Shondra Walker

Principal
Delano High School



